
PETIT-
DÉJEUNER

BREAKFAST

Semaine 6h - 10h Weekday
Fin de semaine

6h30 - 10h30 Week-end



BUFFET | BUFFET 16.50$

FORMULE PETIT-DÉJEUNER

CONTINENTAL 12.50$

Choix d’une boisson chaude | Choice of one hot beverage
Choix d’un jus de fruits | Choice of one fruit juce
Choix d’une viennoiserie | Choice of one pastrie
Choix d’un produit laitier | Choice of one dairy product

Passer commande aux serveurs | Please ask the waiters

Buffet à volonté | All you can eat  buffet
Servi avec café ou thé | Served with coffee or tea 

Produits laitiers | Dairy products
Jus d’orange, pamplemousse, pomme | Orange, grapefruit & apple juice
Salade d’ananas, orange, pamplemousse |  Pineaple, grapefruit & orange salad fruit
Fruits secs | Dry fruits
Céréales | Cereals
Viennoiseries et muffins | Pastries & muffins
Rôties blanc et brun | White & brown toast
Confitures | Jam selection
Jambon | Ham
Oeufs brouillés | Scrambled eggs
Saucisses, bacon | Saussages, bacon
Pommes de terre sautées | Sautéed potatoes
Crêpes ou pain doré | Pancakes or frenck toast

Servis avec café ou thé | Served with coffee or tea

Petit déjeuner Canadien| Canadian Breakfast 15.50 $
Oeufs préparés à votre goût | Eggs any style

Saucisses, bacon, pommes de terre, fèves au lard | Sausages, bacon, potatoes, beans
 

Petit déjeuner Sportif | Sportif Breakfast 15.00 $
Omelette de blancs d’oeuf | White egg omelet
Smoothie Odwalla
Salade de fruits | Fruit Salad
 

Petit déjeuner Québécois | Quebecker Breakfast 16.00 $
Oeufs préparés à votre goût | Eggs any style
Saucisses, bacon, pommes de terre, cretons, pain doré
Sausages, bacon, potatoes, cretons, french toast
 

Petit déjeuner Nordique| Nordic Breakfast 17.00 $
Oeufs préparés à votre goût | Eggs any style

Saumon fumé, pommes de terre, coupe santé | Smoked salmon, potatoes, healthy cup
 

Petit déjeuner sur le pouce | On the spot Breakfast 12.50 $
Sandwich aux oeufs | Eggs sandwich
Bacon ou jambon, laitue, tomates sur pain bagel
Bacon or ham, lettuce, tomatoes on a bagel bread



À LA CARTE  / 

Produits laitiers | Dairy products
 
 Verre de lait 2% ou écrémé | Glass of 2% milk or skim milk  2.50 $

Yogourt crémeux aux fruits | Creamy fruit yogurt 3.50 $

Yogourt 0% | Fat free yogurt 3.50 $

Yogourt Activia aux fruits | Activia fruit yogurt 3.50 $

Céréales | Cereals
 

Special K, Raisin Bran, Corn Flakes, Rice Krispies 4.50 $

Special K, Raisin Bran, Corn Flakes, Rice Krispies

Fruit Loops, All bran, Muslix | Fruit Loops, All bran, Muslix 4.50 $

Gruau | Oatmeal 4.50 $

Crêpes et pain doré | Crepes & french toast
 
Pain doré avec sirop d’érable ou miel | French Toast with maple syrup or honey 10.00 $

Crêpes natures avec sirop d’érable ou miel 10.00 $

Plain Crepes with maple syrup or honey

Crêpes aux fruits | Crepes with fruits 11.50 $

Extra bacon ou saucisses | Extra bacon or sausages 2.00 $

Viennoiseries | Pastries
 
Muffin, danoise, croissant, pain au chocolat 3.75 $

Muffin, danish, croissant, chocolate croissant

Baguette / rôties avec beurre et confiture  3.75 $

French bread / toast with butter & jam

Oeufs | Eggs Servis avec pommes de terres et fruits | Served with potatoes & fruits
 

Oeufs préparés à votre goût | Two eggs any style 9.00 $

Avec bacon ou saucisses | With bacon or sausages 12.00 $

Omelette nature | Plain omelet 9.50 $

Omelette jambon, champignons, fromage | Ham, mushrooms, cheese omelet 13.00 $

Omelette végétarienne | Vegetarian omelet 13.00 $

Oeufs Bénédictine | Eggs Benedict 14.00 $

Oeufs à la scandinave (saumon fumé) | Scandinavian eggs (smocked salmon) 16.00 $

 

Fruits | Fruits

Salade de fruits | Fruit Salad 4.50 $

Les prix n’incluent pas les taxes et le service. | Prices are subject to taxes ans service charge.

Boisson | Beverage

Café, Espresso | Coffee, Espresso 3.00 $

Cappuccino, Latte, Double Espresso | Cappuccino, Latte, Double Espresso 3.50 $

Thé (Earl Grey, English Breakfast, Thé vert, Darjeeling) 3.00 $

Tea (Earl Grey, English Breakfast, Green Tea, Darjeeling) 

Chocolat chaud | Hot chocolate 3.50 $

Jus d’orange fraîchement pressé |  Freshly Squeezed Orange juice  5.00 $

Jus d’orange | Orange juice 3.25 $

Jus de canneberge | Cranberry juice 3.25 $

Jus d’ananas | Pineapple juice 3.25 $

Jus de pamplemousse | Grapefruit juice 3.25 $

Jus de pomme | Apple juice 3.25 $

Jus de légumes V-8 | V-8 Vegetable juice 3.75 $

Eau minérale | Mineral water 4.00 $

Mimosa | Mimosa 10.00 $

Smoothie Odwalla 4.50 $



1180, rue de la Montagne, Montréal (Québec) H3G 1Z1
514 861 6000


